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- Paraisos de arena y mar

Ellitoral nortefio tiene en Zorritos y Punta Sal dos opciones para desconectarse del
ruido urbano y disfrutar de la sinfonia que propone la naturaleza marina.

Aiio 4. Edicién N° 247. Miércoles 28 de marzo de 2018

'PERIPLO Y DEVOCION

SANT

CAMINOS DE FE

Lareligiosidad con la que viven nuestros
pueblos la Semana Santa es idéntica en el fervor,
pero exhibe matices a la hora de la celebracion.
En este recorrido virtual de siete iglesias por
distintos lugares del Pert lo comprobamos.
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Textoy fotos:
Rolly Valdivia y

iete. Esa eslametay
el objetivo. Siete. La
mision emprendida

y cumplida una vez al afio,
aunque no en cualquier épo-
ca del afio. Siete. El peregri-
naje nocturno ordenado por
la tradicion y la fe. Solo siete
iglesias en la Semana Santa.
Siete templos que no existen
aqui, en este pueblo, atentan-
do contraladevocionreligiosa
o la costumbre aprendida en
la infancia, compartida en
familia.

Una en vez de siete. Solo
unaiglesia-modesta, austera,

PAG.6 ||| ESCAPES
CASTILLO DECHANCAY
Diversiony
conocimiento
enelreinode

laimaginacion.

sombria- en Cuispes, donde
hay mas cataratas que casas
de Dios; pero esas caidas de
agua no valen, no cuentan ni
suman en el Jueves Santo, por
mas que todas ellas podrian
ser calificadas como magnifi-
cos eimponentes ejemplos de
laobradel Padre, del Hijo y del
Espiritu Santo, enlos bosques
montafiosos delaprovinciade
Bongara (Amazonas).

Pero apenas son cinco. No
es suficiente. Ni sumando los
santuarios delanaturalezaal-
canzariaparallegaralameta
y al objetivo del dia santo.

CONTINUAEN LA PAGINA 43
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Textoy fotos:
Claudia Ugarte

scojo a Tumbes como
E el punto de partida de

una corta expedicion
playera. Mientras divago so-
bre las contradicciones que
presenta la costa peruana, el
vehiculo en el que viajo se in-
terna hacia el oeste y aparece
el mar para abarcarlo todo.
Una interminable franja azul
turquesa proporciona un pla-
ceralavistaque mastarde se
trasladard ala piel.

Color y calor

Sombrillas de todos los
colores anuncian que ya
estoy en Zorritos, uno de los
balnearios mas conocidos

de Tumbes. Busco mi
primer cebiche nortefio en
el mercado de esta pequefia
ciudad de pescadores. Ya
luego descubriré la enorme
variedad de restaurantes
que se encuentran a lo largo
del balneario y de suavenida
principal, donde llama la
atenciéon un barco de madera
que sirve de monumento
central.

En Punta Sal
las olas son
suaves y desde
el fondodel
mar se disfruta
la panoramica
del balneario.

Las olas de Zorritos son
como una mecedora cuando
se abandona el cuerpo en sus
aguas cristalinas. El sol es
duro, pero el mar refresca con
temperatura perfecta. Incluso
enlatarde onoche, susaguas
seran como tibias caricias que
relajan. Esto se debe a la co-
rriente marina El Nifio, que
mantiene caliente el mar de
Tumbesyhahecho queatoda
esazonasele conozcatambién
como ‘El Caribe Peruano’.

Pescadel dia

Después de nadar un poco,
busco una sombra y observo
el permanente movimiento
de los pescadores. Algunas
embarcaciones se tardan
horas en equiparse para la
pesca del dia y, finalmente,

se termina, pero se quedaenelnorte
ora de hacer un recorrido por algunas playas

aralu ego pIamﬁcar el viaje hasta las fabulosas
ancora, Organos, El Nuro y Cabo Blanco.

g

A la carta. Botes y pesca son protagonistas dela celebrada gastronomia marina nortefia.
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ingresan al mar cuando los
cangrejos comienzanallenar
la arena blanca de puntos
anaranjados. El atardecer de
Zorritos, como en todos los
cielos despejados de la costa,
es supremo y, ciertamente,
inolvidable.

Me quedo frente ala costa
hasta la noche. La luna llena
me acompafia mientras de-
cido dar un paseo nocturno.
Enla calle principalla comida
sigue siendo protagonista, con
todas sus variantes y precios.
iEs dificil, casiimposible, dejar
de comer en Zorritos!

Elijo un cebiche con tollo
como desayuno muy tem-
prano en la mafiana. Antes
de abandonar este balneario
para seguir hacia Punta Sal
(también enlaregion Tumbes),
hago un dltimo recorrido por
laplaya.

Una concentracién de ga-
viotasy fragatasenlazonade
pescadoresllamamiatencién.
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Postal. Dar un paseo a caballo porla orilla del mar es parte de

Me acerco haciaunos puestos
de madera que parecen vacios.
Algunosbotesvaradosdificul-
tan mi vision, pero sigo cami-

nando hasta que finalmente
descubro que lo que atrae a
tantas aves son los restos de
peces que desecha un pesca-

dor, mientras preparael insu-

mo principal del cebiche que

venderd en unas horas.
Tiene sus preferidas. Son

€ e
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Como llegar y donde dormir

» De Limaa Tumbes se
puedeirenavién o bus.
Elviaje terrestre es de
20 horas aproximada-
mente. De Tumbes a
Zorritos tomar émnibus
(5soles) o colectivos
(10 soles). El viaje tarda
30 minutos.

D De Zorritos a Punta
Sal tomar los 6mnibus o
minibus-van que pasan

los piqueros de pata azul,
hermosas aves exclusivas del
norte peruano y de Ecuador,
muy populares sobre todo
en Galapagos. A estas aves el
pescador les lanza las pieles,
cabezas e intestinos, pero son
las gaviotaslas que seacercan
por decenasysellevan,alvue-
lo, gran parte de este alimento.

Es dificil no detenerse a
mirar las acrobacias aéreas
que las gaviotasrealizan para
quitarse los trozos de carne
que unay otraalternan en su
pico. A pesar de la intensidad
delapersecucion, esraro que
se lastimen entre ellas. Cada
resto desechado genera una
divertida danza que puede
durar varios minutos.

Mar amable
Llegara Punta Sal no es dificil.
Solo debo tomar algtn bus o
colectivo en ruta hacia el sur.
La movilizacién entre una
y otra playa es constante y
todos los vehiculos pasan
necesariamente por esta
localidad.
Cuandollegoaestebalnea-
rio, entiendo por qué es una
delas favoritos delos turistas
mas exigentes. Hay enormes
resortsy bungalds instalados
en este pequefio, pero lujoso
derstino costero. Tambiénres-
taurantes cercanos con una
cartaselectay costosa.Sin em-
bargo, encontrar alojamien-

por laPanamericana
Norte (de10a 15soles).
El viaje toma una hora.
La mototaxialaplaya
cuesta2soles.

D El precios de un almuer-
zovariaentre 6y 30 so-
les en Zorritos y a partir
de 15 soles en Punta Sal.
Los hospedajes o cuartos
en casas oscilan entre 30
y 200 soles por persona.

tosy platos marinos a precios
asequibles es también posible
en Punta Sal, lo que hace mas
democratica su oferta.

Alprobar susaguas, descu-
bro que la calidez de Zorritos
se repite aqui en la mismain-
tensidad. Las olas son suaves
y tibias, perfectas paranadar
hastatardeysintemoraunre-
volcon. Ademas, desde el fondo
del mar se disfruta mejor la
vistapanoramicade este bello
balneario.

Cuando el sol se pone, el
cielo estalla en un naranja de
muchos matices. Camino hacia
una punta solitaria llena de
rocas.Mesientoenunadeellas
yrecuerdo que este prodigio-
so espectaculo serepite unay
otra vez durante todo el afio
enelnorte.

Lo tnico que distingue el
invierno en Punta Sal-me dijo
uno de los pobladores- es que
se pueden avistar ballenas
desde las embarcaciones que
salen de su costa. Por ahora
los bafiistas pueden practicar
buceo, surfo pescadeportiva.

Eshorade partir. Enlano-
chedormiré en Mancora,asolo
15 minutos hacia el sur.

La costa norte tiene una
belleza infinita que invita a
seguir explorando. Los Orga-
nos, el Nuro y Cabo Blanco son
otros puntos de referenciade
los cuales hablaremos en la
siguiente croénica. @
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TURISMO RELIGIOSO

» VIENE DE LA PAGINA1
sposible,en cambio, que
E hiciéramos una tram-
pita piadosa -si estas
existen-y acordaramos que
Yumbilla vale por dos, debido
asugrandeza catedralicia, que
bordealos 900 metros dealtu-
ra, segln las prédicas de sus
mas fervientes admiradores.
Solo echando mano a ese
inocente engafio, que no llega
a configurar pecado, se logra
cumplir con el recorrido de
las siete iglesias en el pueblo
yenelbosque delas cataratas
gigantes de Cuispes, tradicion
queenotroslugaresdel paisse
realiza sin ninguin problema.
Esoesloqueocurreen Aya-
cucho,enlaviejaHuamanga, en
laciudad delas 33 iglesiasode
lasinfinitasiglesias, si conside-
ramos las que se moldean con
barroeneldistritodealfareros
de la Quinua o se esculpen en
piedras de Huamanga en los

comunidades y recoger e

los

pasos de sus
piritu de sus

ancestros. Seran dias de viaje y reflexion.

D Cataratas: En Cuispes
se pueden visitar, ade-
mas de las dos caidas de
Yumbilla, las caidas de
Chinata (580 metros),
Pabellén (400 metros),
Medio Cerroy Cristal.

» Devocion: La

Semana Santade Aya-
cuchoesunade las mas
representativas

del pais. Las procesio-
nes son espectaculares
yenlas nochesun mar
de velas encendidas
iluminan el centro de
laciudad en medio del

barriosdeartesanos.Aquinose
presentan problemas. Tampo-
co en los centros historicos de
Lima, Arequipay Cusco, enlos

rumor de las plegarias.

» Pasado andino:

En Cajamarca visite
elllamado Cuarto

del Rescate, elrecintoen
elqueelinca
Atahualpa ofrecié
cantidades de oro

y plataasus captores
espafioles conel
proposito de lograr
sulibertad.

» Detalle: San Juan Bau-
tistafueel

profeta que bautizé a
Jesus en elrioJordan.

que siempre hay procesiones
y se musitan plegarias.

Pero esas experiencias no
las confesaremoshoy, enlavis-

peradelJueves Santo. Nuestra
idea es otra. Adelantarnos al
calendario yllevarlo por siete
iglesias localizadas en siete
lugares distintos del pais, en
uniry venir virtual.
Recorreremosiglesias sin-
tiendo elaromaamar; oteando
vallesy cordilleras, escuchan-
do el rumor de los rios e ima-
ginando las misas, los rezos,

las penitencias, en estas siete
estaciones que no tienen nin-
gunarelacién conelnimerode
las palabras pronunciadas por
Cristo en su pasion. Tampoco
conlos siete pecados capitales
ni con algun fatidico domingo
siete.

Amory reflexion
Su origen es otro. La tltima
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cena.Elbesodelapdstol traidor.
La captura del maestro. Jesus
seresigna. Acata con hidalguia
ysinresentimiento sudestino.
Sabe que su sacrificio es por
el bien de toda la humanidad,
incluyendo a aquellos que
lo flagelan, lo humillan, se
burlan de su sufrimiento. Un
cuadro doloroso que lacera
los corazones de los fieles
que deciden acompafiar
devotamente a su mesias.

Noloabandonan. Losiguen
enesanocheincierta. Padecen
cuando lo ven cargar su cruz.
De ese generoso acompaha-
miento surgela costumbre de
recorrer los templos, pero no
de la manera que lo hacemos
en este instante. Tenga en
cuenta que usted ya no esta
ensucasa,estaenSan Lucasde
Colan (Paita, Piura), evocando
el cenaculo, la reparticion del
pany el vino, la oracién en el
huerto de Getsemani.

«

Sus seguidores
nolodejan,
sufrenal verlo
cargar su cruz.
De ese gesto
nace elritual
derecorrerlos
templos.

Primera parada. Primer
templo catélico erigido en el
Per, alla por 1535. Un buen
inicio. Cerquita al mary alas
olasbendecidas defrescurade
unbalneario con casas ‘enrai-
zadas’ enlas orillas oceanicas.

Pero no hay que relajarse
mucho. El peregrinaje recién
empieza, continda en la casa
de Anas.

Jesus es interrogado y
abofeteado, entonces, pienso
en un hombre que decia ser
hijo de otro Dios: Atahualpa,
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vejado y asesinado por
aquellos que deseaban
apoderarse de su impe-
rio. Cambio de escenario.
Cajamarca. Iglesia de Be-
1én, unajoya colonial del
siglo XVIII con fachada
de retablo y un altar ma-
yor de estilo neoclasico.
La segunda estacioén y se
nos acaba el espacio. Solo
queda encomendarse al
patrén de los periodistas
para completar la tercera
ylacuartaiglesia.Y]Je-
sus ya estd en la casa
de Caifasy ya compa-
rece por primeravez
_~ ante Poncio Pilatos;
mientras nosotros
dejamos Cajamarca
e ingresamos a dos
templos llamados
San Juan Bautista.
Uno esta en Puno
y es el hogar de la
mamacha Cande-
laria; el otro, re-
vela el choque de
dos culturas en
Vilcas Huaman
(Ayacucho).
Lo inca y lo
hispano. Una
combinacion
arquitectodnica,
unamuestradel
sincretismo o laimposicién
que se repite en Huaytara
(Huancavelica), donde tam-
bién se advoca a San Juan
Bautista. Y ya son tres, pero
en realidad deberiamos es-
cribir cinco (paradas o esta-
ciones), porque no hay quinto
malo, aunque este caso esuna
excepcidn: Jesus es maltra-
tado e injuriado por el rey
Herodes y sus indolentes
guardianes.

Se acerca el desenlace. El
retornoalacasadePilatos. La
coronade espina. Lacondena
amuerte. Una escena que nos
conduce ala ciudad de Huan-
cavelica, a la representacion
delavida, pasiéony muerte de
Jestisenunaregion de pueblos
de piedra como Sacsamarca,
de rutas que entrelazan un
rosario delagunas, delegado
arquitecténico cimentado por
las milagrosas fortunas naci-
das del mercurio.

Riquezas efimeras, como
el poder de aquellos que con-
denaron al desfalleciente hijo
de Maria, que arrastra el ma-
dero en el que encontrara la
muerte. Esoeslo que sereme-
mora en la ultima parada. La
sétima.Laque marcael cierre
de este recorrido virtual en
la vispera del Jueves Santo.
Un final abierto para que
usted elija la sétima iglesia.
Son siete, nada mas que siete.
Asisea. @
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DIVERSION A

SOLO UN PASO

Castillo de

Chancay

Tener una cita con el pasado, recorrer
importantes lugares del mundo, visitar
peligrosos animales y estar en el escenario de
uno de los mas grandes triunfos navales del
Pery, todo junto esta muy cerca de Lima.

Texto: Hugo Grandez.
Fotos: Liliana Abanto

pocomasdeunahora
se ubica Chancay,uno
de los doce distritos

delaprovincia de Huaral. Tie-
rradetrece centros arqueol6-
gicos, detreshermosasplayas,
de ilustres deportistas y que
nos ofrece uno de los mayores
atractivos de esta entrada al
norte del pais: el Castillo de
Chancay.

Sonmasde 2,000 metros
llenos de fantasia y diver-
sién. Basta detenerse en
la entrada que da a la calle
Primero de Mayo paradarse
cuenta de que el recorrido lo
llevara por diferentes conti-
nentes y etapas de la histo-
ria. En un momento estara
admirando los puentes col-
gantes de Babilonia y minu-
tos después podra tomarse
un selfie en un castillo maya.

Tal vez quiera darse una
idea de cdmo era el Templo
de Ramsés, acercarse al Foro
Romano, animarse a visitar

Servicios de lujo abuen precio

En esteinolvidable
lugar hay siete restau-
rantes que lo estan es-
perando. Tiene mucho
por elegir. jLe provoca
un chancho al palo? Le
proponemos visitar
Brujitas del Norte. Y
siquiere disfrutar de
un espectdculo para
toda la familia, vaya
alaplaza principal.
Danzas, teatro, exhi-
bicionesy hastauna
ceremoniade pagoala
tierralo sorprenderan.

la Fontana de Trevi o llegar a
Camelot, lafortalezayreinodel
legendario rey Arturo.

Culturay naturaleza

Luego de tomarse mil y una
fotos de este primerrecorrido,
debe subir al segundo nivel
paravisitarlazonade museos.
Podrallegar ala Sala de Caza,
una impresionante coleccién

Encontrard también
artesania parallevar
como recuerdo. Ysile
gustd laexperienciay
no quiere dejar el Cas-
tillo, no se preocupe.
El' hotel Madre Perlale
brinda habitaciones
delujo al alcance de
todos.

Despuésdelas 6 de

la tarde, el castillo se
reserva solo paralos
huéspedes. Ceney
disfrute el borgofia de
la casa.

de animales de diferentes
zonas geograficas. Lamayoria
han sido disecados, y unos
pocos son una simulacién.
Caminara entre leones,
rinocerontes, jirafas, gorilas
ymas.

Luego, dése el gusto de
conocer parte de la historia
local en el Museo de la Cultu-
ra Chancay. Contiene mas de
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2,000 ejemplares de ceramicos
y momias muy bien conser-
vadas.Y es que este museo ha
sido declarado Recurso Turis-
ticodel Perd, enjunio del 2002.
Y siquiere conocer los mue-
blesyenseres deinicios del si-
glo pasado, acceda al museo
familiar del castillo. Una cuna
debebéounacajaregistradora
de la época lo hara recordar
los afios maravillosos y, a los
pequeios, los pondra a pen-
sar cdmo funcionaban esos
objetos.
Satisfechodehaberrecorri-
do parte de la historiay gran-
des escenarios, ahora tiene la
oportunidad de disfrutar de
espacios paraelrelajo. ;Mucho

N e IV - T W E T AT
ROKTM ROMANUM

;Quiere sa-

er comoera
eltemplode
Ramses, el
Foro Romano,
o visitarlafon-
tanade Trevi?

sol? Péngase el traje debafioy
salte a unadelas dos piscinas
convistaalmar. O tal vez opte
por convertirse enunsiro ca-
ballero. Coja un disfraz, una
espaday que se dispare la ca-
mara. Tal vez quierareirse de
usted mismo. Lasaladeloses-
pejos eslavoz. Diez espejoslo

convertiran en el masalto, méas
flaco, mas bajo o el méas guapo.
0 si desea vaya al Castillo del
Terror. Seran largos minutos
de terrorifica experiencia en
realidad virtual.

Siquiere sertestigo del mis-
mo lugar donde se hundié la
goleta chilena la Covadonga
durante la Guerra del Pacifico,
entonces acomddese en la ré-
plicade este buque ubicado en
lazona del castillo que daala
playayregalalamejor puesta
de sol.

Este fin de semana largo,
salga con la familia. Visite
el Castillo de Chancay, que
combina entretenimiento y
cultura.@
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EN SEMANA SANTA

Destinos de

ntre todo el abanico de
E destinos que ofrece el

Pert, el Sernanp pro-
pone una experiencia vital,
distinta para disfrutarensus
areas naturales protegidas.

naturaleza

Feriado largo, turismo de aventura,
naturaleza plena... ;Se imaginan todo lo
que pueden hacer en esta Semana Santa,
ademas de reflexionar y reafirmar nuestra fe?

Nos trasladaremos a la
ciudad de Arequipa, a las La-
gunas de Mejia, paraviviruna
aventuraen familia. Este san-
tuario nacional se ha conver-
tido enunadelasrutas predi-

Turismo y tradicion

La ciudad de Lamas, conocida como la
Ciudad de los Tres pisos o Capital Folclérica
de laregién San Martin, proyecta recibir
mas de 15,000 visitantes durante la
Semana Santa, celebracién religiosa que
destaca por el profundo fervor cristianoy
la expresion de tradiciones que identifican
alapoblacion. El gerente de Turismo de la
municipalidad provincial de Lamas, Carlos

Coral, refirié que, ademas
de la festividad religiosa,
serealizardn actividades
culturales, festivales
gastronémicos y ferias de

emprendimientos agricolas.

LLamas estd a 20 kilémetros
de la ciudad deTarapoto.

Aca se lo decimos. jAnimese!

lectas para observaraves que
llegan de todo el mundo, como
flamencos, espatulasrosadas,
gaviotas la garza azul, entre
otras. Pero hay mucho mas,
la experiencia va acompafia-

da de caminatas faciles para
los nifios y la posibilidad de
recorrerla en bicicleta.

El recorrido completo
tiene una duracién de entre
2y 3 horas. Puedes visitar

| MINCETUR

Cifras en alza

El Ministerio de Comercio Exteriory
Turismo calcula que durante la Semana
Santa se movilizaran aproximadamente
1.4 millones de turistas peruanos en el
territorio nacional, lo que generard un
impacto econémico de 170 millones
de ddlares. Igual gque en afios anteriores,
el viajero limefio se constituira en el
principal emisor con un

gasto que promedia

que servird para
cubrir los servicios
de transporte,
alimentacion,
alojamientoy

los 143 délares, monto

actividades recreativas.

también su centro de inter-
pretacioén, donde los guarda-
parques te explicaran pre-
viamente laimportancia de
este gran humedal para que
disfrutes y entiendas mejor
el recorrido.

Llegar al santuario na-
cional Lagunas de Mejia es
sencillo: se ubica en la costa
arequipefa enlos distritos de
Mejia y Dean Valdivia, a solo
treshorasdela Ciudad Blanca.

El norte promete

Los clasicos de Lambayeque
nunca fallan, como el Bosque
de Pémac. Este santuario his-
torico es uno de los iconos de
la cultura Sican.

Nos sorprendera encon-
trar en Ferrefiafe, a solo unos
pasos de la ciudad, 6,000
hectareas de bosques de al-
garrobo. Un hermoso paisaje
que nos propone, sin mas, un
recorrido en bicicleta.

Y sisumetaes mayoraven-
tura, hay cuatro rutas turisti-
cas paraescoger: Cortarrama,
la Golondrina de Tumbes, el
Rio Viejo y el Bosque y pira-
mides de Tumbes. Aca pue-
de combinar actividades de
trekking, fotografia, ciclismo;
visitar lahuaca La Merced, el
Museo de Tlcume, y avistar
aves como el pajaro carpinte-
ro, el turtupilin, la cortarrama,
la golondrina de Tumbes, el
huerequeque, el gavilan bi-
color, el ruisefior, la chilala y
muchas otras.

En cambio, enlos mangla-
res de Tumbes, el visitante
podra ver, ademds de aves,
tortugas de gran tamaio, el
oso hormiguero, zorros y el
osito del manglar.

Le sugerimos que mien-
trashaceelrecorrido en bote
por esta area protegida, no
se pierda la extraccion del
cangrejo rojo.

| FESTIVIDAD |

Nueva opcion

- LarutaAllpahuayo
Mishana, conocida
comolarutadela
Biodiversidad, se ha
convertidoenunade
lasjoyasde naturaleza
parael turismoque no
te puedes perderen
Iquitos.

- Estedestinoes
perfecto parahacer
caminata por bosques
devarillal, observar
monos, pasear en bote,
hacer pesca, trekkingy
turismo vivencial.

- Hayhastatressen-
deros turisticosy una
rutaporelrio Nanay,
donde hallaras alber-
gues, alimentaciény
elcentrodeinterpre-
tacion.

Paraiso de orquideas
Estar en el Parque Nacional
Yanachaga Chemillén esrespi-
raraventura. Le proponemos
seguir la Ruta de las Orqui-
deas, el sendero interpretati-
vo Robin Foster, el camino de
colonos austro-alemanesy el
sendero Pan de Azucar. Visite
elmirador Paujil, el cruzadero
venado, la colpalobo, la Lagu-
na luna llena y el circuito las
cavernas.

Cada ruta cuenta con sus
atractivos. Podras acampar,
bucear, hacer caminatas
tanto de dia como de noche,
mientras descubres gallitos
de las rocas, monos, ardillas,
sachavacas, venado rojo. To-
dos en su habitat natural. El
parque esta a 10 minutos de
Oxapampa. @

Lunahuana te espera

Destino turistico por excelencia, Lunahuana
se aprestaarecibir la Semana Santa llena
de misticismo y aventura extrema, con

las actividades que se han programado

para este feriado largo. Podras recorrer
sitios arqueoldgicos, practicar deportes de
aventura o experimentar esa tranquilidad
que el valle inspira. Ademas, para aquellos
que saben de las bondades del destinoy

no desaprovechan la opcién de practicar
deportes extremos, este escenario es

ideal para hacer canotaje en el rio, canopy,
rapel, pasear a caballo, en cuatrimoto o,
simplemente, caminary sentir la naturaleza.
Tome la Panamericana Sur hasta San
Vicente de Cafiete, luego siga por la via
hacia Yauyos. Son tres horas desde Lima.
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Paracas islas de vida

Un destino inolvidable y cercano es Paracas, ese espacio de
litoral, playa, caleta de pescadores y escenario de biodiversidad, al que
cada vez es mas facil llegar. Aqui, entre el ajetreo del turismo y el calmado
transcurrir de la vida marina, siempre hay tiempo para sorprendernos.

Texto y fotos:
Walter H. Wust (*)

| tiempo se ha dete-
nido. Un zarcillo se
posa tranquilamente

sobre la proa maltrecha de
un bote pesquero hundido
enlaplaya Pan de Azucar, a
cinco kilémetros del litoral.
El sol parece fundirse sobre
las olas y el viento trae con-
sigo el rumor de criaturas
que han habitado el lugar
millones de afios.

El verano ha comenza-
do y en las islas de Paracas
los grandes lobos marinos
-llamados “caimanes” por
los pescadores- se apres-
tan a defender sus harenes,
mientras las playas de are-
na empiezan a poblarse con
miles de playeros, gaviotas
y rayadores que llegan de
su largo viaje estacional de
miles de kilémetros. Nues-
tra ave se inquieta sobre su

Aqui, en medio del

mas alucinante mar de
plumiferos, vivenlos
guardaislas: solitarios
personajes que
habitan en viejas casas
despintadas porelsoly
elguanoy se encargan
de monitorearlasalud
delas poblaciones de
aves guaneras. Se trata
de hombres abnegados,

cémodo mirador y, sin mas
preambulo, levanta el vuelo
en busca de su bandada. Es
hora de comer y qué mejor
que patrullarlasaguas frias
enbusca de algiin cardumen
de anchovetas o algtin crus-
taceo distraido.

Asi transcurre la vida
en Paracas, con sus ritmos
invariables, a veces inte-
rrumpidos por el cada vez

muchos de ellos venidos
delosAndes, que han
aprendidoaviviren
soledad y han cambiado
sus huainos y nevados
porelvientoylasal.
Ellos miden la cantidad
deavesenhectdreas
(unahectareade guanay
equivalea100,000
avesyunade piqueroa
50,000).

mas frecuente Fenémeno
El Nifio. Aqui, no obstante
la competencia por su prin-
cipal fuente de alimento,
sobreviven estoicas las ul-
timas grandes colonias de
aves guaneras del litoral pe-
ruano: guanayes, piquerosy
pelicanos.

Esta enorme explosion
de vida se origina en las
aguas frias de la corriente

Tome nota

- LasislasBallestas
recibencadaafioacerca
de 200,000 visitantes.
Suaporte contribuyea
lagestiéndelaReserva,
alainvestigaciényal
desarrollode laregién.

= En1975, elEstado
peruano reconocio
335,000 hectareas
dellitoral de Paracas
como reservanacional,
convirtiéndoseenla
primeraareanatural
protegidadel Pertien
conservar ecosistemas
marinos.

de Humboldt, dondela abun-
dancia de plancton hace del
mar peruano una nutritiva
‘sopa’ para peces como laan-
choveta, que se reproduce en
grandes cantidades y sirve
de alimento a mamiferos
marinosy aves.

Mundos en miniatura
Las islas de Paracas -Balles-
tas, San Gallan, La Vieja, Santa
Rosa, Valdivia y Zarate- son
verdaderos laboratorios de
vida, donde los ciclos de este
gran ecosistema se pueden
observar claramente. Luga-
res fuera del tiempo donde
no existen relojes o teléfonos
celulares. Aqui la agenda se
controla a través del vaivén
de los botes artesanales y de
lallegada de las aves migra-
torias, las medusas y cama-
roncillos.

Lejos de la presion que
el guano ejercié sobre ellas
en siglos pasados, las islas
intentan recuperar su an-
tiguo esplendor bajo la ad-
ministraciéon del binomio
estatal: Agrorural, que se
encarga de explotar el re-
curso de forma racional, y
el Sernanp, que conserva el
ecosistemay regulalaacti-
vidad turistica.

Es responsabilidad del
Estado, empresarios, via-
jeros y cientificos cuidar el
mar de Paracas. Debemos
hacerlo porque a la luz de
decenas de afios de investi-
gaciones no podemos acabar
con recursos que, bien ma-
nejados, podrian convertir-
se en la base del desarrollo
sostenible en el pais.

www.conservamos.org @



