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Imágenes del ande
No uno sino varios pueblos ubicados a lo largo de este singular espacio ancashino 
hacen de su recorrido una experiencia de viaje inolvidable para disfrutar todo el año.
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TURISMO, DESTINOS Y RUTAS DEL PAÍS

Planificar las vacaciones apartándonos de lo habitual de la oferta turística puede ser ese cambio que buscamos. 
¿Qué tal pescar, surfear, hacer bicicleta de montaña o quizás acampar en esos destinos que nos conmueven?

LIMA AMIGABLE
Turismo urbano

PÁG. 6  |||| DE PASEO

Parques y clubes 
metropolitanos 
para quedarse
en la ciudad

Lo Nuestro SUPLEMENTO SEMANAL

El Peruano

No es jactancia ni 
un deseo desme-
dido de conceder-

me una trascendencia que 
no tengo ni merezco –ya 
ven que soy modesto–. 
Tampoco es que quiera 
ufanarme de mis rela-
ciones, juntas, contactos 
o ‘amiguis’ como dicen 
hoy. Descarto de plano 
que la revelación que es-
toy a punto de hacer no 
pretende inocular una 
pequeñísima dosis de 
esa envidia que será mi 
progreso, según reza la 
�iloso�ía camionera.

Mi accionar no se sus-
tenta en esas perversas 
nimiedades ni en esos 
protervos propósitos, 
aunque pueda parecerlo. 
Por eso empecé marcan-
do la cancha, aclarando la 
situación, haciendo un dis-
claimer –si me permiten la 
huachafada– en especial a 
los rudos pensadores de 
la carretera, a los que en 
este momento me animo a 
decirles y haciendo contra 
con mis manos, que Dios 
les dé el doble de lo que 
me deseen.

CONTINÚA EN LAS PÁGS 4-5»

Texto y fotos: 
Rolly Valdivia

EL PERÚ  
MUCHOS DESTINOS  PARA CONOCER

PROFUNDO
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Tome nota

➔ La sierra de Piura nos 
regala hermosos paisajes 
andinos, rodeado de 
bosques de plátanos, 
naranjos y otros frutos . 

 ➔ Una localidad 
tradicional que forma 
parte de este circuito 
es Palambla, conocida 
por la elaboración de 
panes artesanales que 
son distribuidos en las 
principales panaderías. 

➔ En esta localidad 
podrá visitar la iglesia de 
la Virgen de Agua Santa, 
que en  noviembre  rinde 
homenaje a su patrona.

Piura siempre bruñida por el sol, dueña 
de cálidas playas, de vastas tierras modeladas por el 
candente aliento de sus vientos, tiene en la ruta a la 
mítica sierra de Huancabamba, a un pueblo que se 
conoció como su capital turística: Canchaque.

Texto y fotos:
Flavio Montes

A tres hora del incan-
descente litoral está 
Canchaque, camu�la-

do en una frondosa e inusitada 
vegetación, una comarca con 
muchos atractivos que dan 
la sensación de haber cruza-
do algún portal dimensional 
porque el visitante caminará 
a paso de explorador, ante una 
variada �lora, balcones de ca-
sas antiguas y palmeras que 
vigilan el templo religioso que 
guarda a San Juan Bautista, el 
santo protector de Canchaque.

Una propuesta acertada 
para conocer Canchaque lo 
tiene la Vaca Loca, una agen-
cia que es administrada por 
Daniela Acuña y Bryan T. 
Nathals, una pareja de jóvenes 
emprendedores que buscan 
revalorizar Piura más allá de 
sus playas. Bryan dice: “Venir 
a Canchaque es abrir y cerrar 
los ojos en poco tiempo para 
estar en otra realidad, es un 
vergel para curarse del estrés 
que tienen las grandes urbes”.

PARAÍSO OCULTO

Canchaque,
vergel piurano

Canchaque 
tiene misterio, 
arqueología, 
tradición. 
Tiene arte 
esculpido por 
sus hombres y 
la naturaleza.

 ➔ Las  celebraciones 
religiosas más 
destacadas son: San 
Juan Bautista (junio); 
la Virgen del Carmen 
(julio); Aniversario de 
Canchaque (setiembre). 

 ➔ En estas fechas 
se exponen todas las 
tradiciones del lugar 
y el visitante puede 
degustar platos típicos 

El lugar en detalle
como tortilla con queso 
frito, sango con queso y 
sambumba con leche.

➔ Para contacto con 
Bryan T. Nathals de la 
Vaca Loca, 986373721. 
Alojamiento El Mirador: 
961041479. 

 ➔ Desde Piura, saliendo 
del terminal de Castilla, 
son 3 horas de viaje.

les de una extraor-
dinaria formación 
cóncava, hoyos de 
piedra pulidos por 
aguas que se precipi-
tan desde las cimas 
sagradas de Huan-
cabamba.  

Descendiendo al 
interior del bosque 
se llega al puente de 
la Chununa, cuya le-
yenda relata que una 

hermosa mujer aparecía en 
las noches de luna y cautivaba 
a los hombres solitarios que 
paseaban por sus recintos 
naturales y los arrastrabs a 
viajes sin retorno.

 Canchaque es petroglifos, 
es hospitalidad, es aroma de 
café en sus tragos artesanales; 
es compartir la comida típica 
del pueblo con el pueblo, es 
visitar a personas reconocidas 
de las artes plásticas, tomar 
sombra bajo los árboles de la 
hermosa plaza Palambla, es 
�inalmente subir al apu Hua-
yanay, el más emblemático 
de Canchaque, desde el que 
se aprecia todo el paisaje y al 
oeste una puesta de sol que 
enamora, que te inyecta dosis 
de paz y prematura nostalgia, 
porque se parte con la emotiva 
promesa de volver. Un verda-
dero paraíso escondido.

En el lugar hay un restau-
rante de trato familiar con alo-
jamientos de buena calidad a 
precios accesibles, y con una 
vista relajante hacia el icónico 
puente colgante, que atraviesa 
la quebrada El Limón.

 Detenerse en medio del 
puente, te permite compar-
tir el saludo espontáneo de 
personas que no conoces, ver 
niños que corren y disfrutan 
la inestabilidad que ejerce el 
balanceo de sus cuerdas, dete-
nerse allí o más allá es recibir 
el concierto de la vida que sale 
entre las ramas, aves y arro-
yos que te cantan al alma.

Belleza natural
Canchaque tiene misterio, ar-
queología, tradición, belleza. 
Tiene arte esculpido por sus 
hombres y por la naturaleza, 
esta última maximiza su re-
presentación en Los Peroles 
de Mishahuanca, tres nive-

l d t
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AVENTURA

Saborear los más exquisitos 
helados naturales de Carhuaz, 
dulces a base del manjarblanco de 
Caraz, una raspadilla en Yungay 
con el hielo del nevado Huandoy o 
navegar en las aguas de Llanganu-
co, solo es posible si se aventura a 
recorrer el Callejón de Huaylas.

VIAJE INOLVIDABLE

Sabores del
Callejón de
Huaylas

Texto y fotos:
Hugo Grández

Karina y Raúl acaban 
de casarse. Es el día 
más feliz de sus vidas 

y quieren estamparlo en fotos 
y videos. El lugar tiene que ser 
el mejor, así que han escogido 
el más bello paraje natural de 
su natal Huaraz. Una lancha 
los espera. Suben, se acomo-
dan, y empiezan a destellar los 
�lashes en la misma laguna de 
Llanganuco, una joya de color 
turquesa que se muestra a los 
pies del nevado Huascarán.

Ubicada dentro del Parque 
Nacional Huascarán, a 3,850 
m.s.n.m, la laguna de Llanga-
nuco recibe a diario a centena-
res de visitantes nacionales y 
extranjeros, quienes no solo la 
contemplan, sino que pasean 
sobre sus aguas gracias a las 
lanchas que hacen el servicio 
por solo cinco soles y se retra-
tan en sus orillas y pequeños 
muelles.

Se ubica a 84 km de Hua-
raz y sus aguas nacen de los 
nevados Huascarán, Huandoy, 
Pisco y Yanapaccha. Al visitar-
la, lo sorprenderá el bosque de 
Queñual, árboles y arbustos de 
tronco retorcido de color na-
ranja intenso. Están por todos 
lados y siempre invitan a to-
marse una foto del recuerdo.

A diferencia de otros pa-
rajes naturales, llegar a las 
orillas de Llanganuco no su-
pone mayor caminata, pues 
las movilidades lo dejarán a 
pocos minutos de esta mara-

Tome nota

 ➔ Para Llanganuco, 
lleve abrigo. Corre 
viento y hace frío. Le 
sugerimos tomar mate 
de coca para el soroche. 

◗  No olvide visitar la
Catedral de Huaraz, 
declarada Patrimonio 
Cultural de la Nación. 

➔ Visite el Museo 
Arqueológico de 
Huaraz. Cuesta cinco 
soles y verá restos de 
las culturas de la región 
y la réplica del Lanzón 
de Chavín.

La Laguna de 
Llanganuco 
recibe a diario 
a centenares 
de visitantes 
quienes se 
sorprenden 
con su belleza.

villa. El costo de ingreso es 
de 5 soles y, muy importan-
te: no deje nada suyo; todo lo 
que descarte regréselo con 
usted, porque está en un área 
protegida.

Helados y raspadillas
Lo ideal para llegar a Llan-
ganuco es tomar un tour. Si 

lo hace, entonces visitará las 
ciudades más turísticas del 
Callejón de Huaylas, ese exten-
so corredor �lanqueado por 
la Cordillera Blanca y la Cor-
dillera Negra, en el corazón 
del departamento de Huaraz.

El primer lugar para visi-
tar será Carhuaz y la primera 
atracción la encontrará en la 

Plaza de Armas. Son los he-
lados naturales de sabores 
curiosos. Están el de rocoto, 
coca, cerveza, palta, pisco 
sour, cushuro, kiwicha, maní, 
borgoña, tuna, entre otros. 
Los encuentra en la heladería 
Porvenir y su costo mínimo 
es de cinco soles.

Una hora después llegará a 

Yungay. Allí encontrará el re-
gistro real de una comunidad 
que se reconstruyó después del 
aluvión que sepultó práctica-
mente todo el pueblo en 1970. 
Un guía o los lugareños podrán 
contarle la historia del estadio 
de Yungay y el circo que realizó 
una función allí en la misma 
tarde de la tragedia. El aluvión 
no cayó sobre ese estadio, por 
lo que los niños que fueron al 
circo se salvaron.

Una curiosidad de la visita 
es que allí se encontrará con 
vendedores de raspadilla, 
quienes aseguran que este re-
frescante dulce es elaborado a 
base del mismo hielo que baja 
desde el nevado Huandoy. Así 
que tiene que darse el trabajo 
de corroborarlo. El precio es 
de dos nuevos soles.

Dulces y arte
La ruta continuará con una 
visita a Caraz. Una de sus es-
pecialidades son los dulces, 
por lo que encontrará una 
variedad de manjarblancos. 
La sensación siempre son los 
alfajores, pero también puede 
llevarse unos potes de manjar-
blanco, leche, yogur o queso.

Y la ruta por el Callejón de 
Huaylas no puede terminar 
sin visitar a los artesanos del 
distrito de Taricá. Se encuen-
tran a media hora de Huaraz 
y en sus talleres encontrarán 
variedad de cerámicas hechas 
por hombres y mujeres a base 
de arcilla. Puede llevar para 
recuerdos. Los más pedidos 
son el Lanzón de Chavín y las 
cabezas clavas, en versiones 
llaveros o también los grandes 
que llegan a medir más de dos 
metros.

Ya tiene un destino más. 
Deje la rutina y anímese a 
vivir nuevas emociones en 
la impresionante laguna de 
Llanganuco y los atractivos 
que el Callejón de Huaylas le 
ofrece. 

ón de Huaylas.
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Y es que, siendo 
sincero, hago esta 
revelación solo 
porque es fun-

cional e indispensable para 
demostrar el punto central 
de esta crónica. De no ser así, 
seguiría guardando un hecho 
formidable de que en más de 
una ocasión he compartido iti-
nerarios, destinos y travesías 
en avión, en buses, en canoa 
y hasta en caballos, con Mes-
si y Ronaldo, Cristiano no, el 
Fenómeno, si me permiten la 
precisión.

Así como lo leen. Me he 
codeado con ellos en el bos-
que biodiverso de Tambopa-
ta y en la maravillosa mixtu-
ra arqueológica y natural de 
Machu Picchu. También en 

ESPECIAL

las orillas del Pací�ico nor-
teño, en los páramos sedien-
tos y en la selva quebradiza y 
sinuosa de Amazonas y San 
Martín. Hemos compartido 
juanes y patarashcas, pisco 
sours y chilcanos. Lo que 
nunca hicimos fue jugarnos 
una pichanguita. Alguien 
debió contarles sobre mi 
zurda prodigiosa. Y es que 
resulta que el Messi y el Ro-
naldo que conocí no eran 
futbolistas, a pesar de que 
pasaban mucho tiempo en 
el verde. Ellos, en realidad, 
eran observadores de aves, 
los mejores birdwatcher del 
mundo, el Messi y el Ronaldo 
entre los ornitólogos.

Fue así como Manuel 
Bryce, el ideólogo del Birding 
Rally Challenge, algo así como 
el campeonato mundial de la 

No se limite a un solo 
destino o a pasear por la 
plaza y bañarse en el mar. Los 
escenarios del Perú invitan 
a la aventura permanente, 
a  vivir intensamente cada 
experiencia y lugar.

MUCHO POR EXPLORAR

Perú,
rutas
y retos

» VIENE DE LA PÁGINA 1

observación de aves que se 
realizó por primera vez en el 
Perú en 2012, presentaba a los 
capitanes de los seis equipos 
que recorrerían la selva de 
Tambopata (Madre de Dios) 
y las alturas del Cusco, inclu-
yendo Machu Picchu, con el 
objetivo de avistar el mayor 
número de especies aladas en 

los árboles, en las orillas de los 
ríos, entre las piedras incas.

Hoy, varios años después, 
recuerdo a los Messis y Ro-
naldos del avistamiento y la 
ornitología que arribaron al 
Perú desde Estados Unidos, 
Brasil, Inglaterra, España y 
Sudáfrica. Su presencia en ese 
rally y en el que se realizó al 

año siguiente en la costa y sel-
va norte, sirvió para refrendar 
el potencial que tiene el país 
para el desarrollo de una acti-
vidad cientí�ica y turística que 
genera gran interés en todo 
el planeta. 

Pero seguramente se 
preguntarán qué de nove-
doso tiene un suceso pasa-

do. Paciencia, recuerden lo 
que se lee en las tolvas de 
los camiones respecto a los 
apurados. Como todavía no 
queremos llegar a ese desti-
no, voy a explicarles que mi 
revelación es perfecta para 
abrir el abanico turístico y 
demostrar que el Perú es ca-
paz de crear y ofrecer rutas y 
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ESPECIAL

◗ Paraíso. El Perú 
ocupa el segundo 
lugar en diversidad 
de aves. En el país se 
han registrado más 
de 1,835 especies. 

 ◗ Gigante. El Huas-
carán con sus 6,768 
metros de altitud no 
solo es la montaña 
más alta del Perú 
sino, también, la ma-
yor cumbre tropical 
del planeta. 

 ◗ Razones. La gas-
tronomía es después 
de Machu Picchu y 

Razones para cambiar
la geografía del Perú, 
el principal motivador 
de viajes entre los 
turistas extranjeros 
que llegan al país, 
según un estudio de 
Promperú. 

 ◗ El canotaje o rafting 
en el río Apurímac es 
uno de los más reco-
mendados del planeta. 
En lo que respecta 
al trekking sucede lo 
mismo con el Camino 
Inca a Machu Picchu y 
el recorrido por la cor-
dillera de Huayhuas. 
¿Vamos?

Viajar para contarlo
Quizás sea tiempo de viajar 
por el Perú con otras mo-
tivaciones. Y si vamos en 
búsqueda de mariposas o 
insectos al Manu o Pacaya 
Samiria. Si aprendemos de 
orquídeas y nos animamos 
a una ruta cafetera en la 
Selva Central; y si vamos a 

se cierne sobre la red de 
caminos incas. Vías ances-
trales que se convierten en 
carreteras porque ya nadie 
camina, argumentan. 

Aventuras cada día 
¿Y si fuéramos un país de 
andariegos en el que cada 
año nos impusiéramos un 
itinerario pedestre? Subir 
a Marcahuasi, recorrer la 
costa y el desierto de Para-
cas, enrumbar a la laguna 
69 en Áncash, exigirse al 
máximo en las subidas hacia 
Choquequirao y Machu Pic-
chu, en las faldas de los apus 
Ausangate y Salkantay, en 
las profundidades del Colca 
y Cotahuasi.

Ser el número 1 con los 

remos en el río Apurímac, el 
as del ciclismo de montaña 
en Huasahuasi (Junín), el 
andinista decidido a coro-
nar todas las cumbres del 
Parque Nacional Huascarán, 
el a�icionado a la arqueolo-
gía que encuentra todos los 
vestigios wari o moche, el 
hincha de nuestra bebida 
de bandera que brinda las 
Rutas del Pisco de Ica, Are-
quipa, Moquegua y Tacna, o 
el sibarita que se impone la 
misión de saborear el mejor 
ceviche costeño o la mejor 
pachamanca de la Sierra 
Central.

Tantas formas y maneras 
de gozar de nuestra tierra. 
Demasiadas como para 
conformarnos con la visita 
veraniega a la misma playa. 
Otros lugares, nuevas acti-
vidades. Ampliemos el aba-
nico vacacional y vayamos 
más allá en nuestras esca-
padas de �in de semana para 
convertirnos en los Messis 
y Ronaldos de los viajes. Así 
no tendría la más mínima 
posibilidad de jactarme ni 
de generar esa envidia que 
ayudaría a mi progreso. ●

Abrimos 
el abanico 
turístico para 
demostrar 
que el Perú 
puede ofrecer 
destinos 
especializados.

destinos especializados que 
atraigan a los astros mundia-
les de cada actividad. 

Es más. Propongo utilizar 
ese abanico para sacudirnos  
de los viajes convencionales. Ir 
más allá. Buscar alternativas 
que acicateen la curiosidad 
cientí�ica, despierten intere-
ses especí�icos o se conviertan 

en un reto para el cuerpo y 
el alma. Aquí se puede hacer 
todo, pero a veces no nos da-
mos cuenta, desperdiciamos 
posibilidades de exploración 
y aventura, de vivencias for-
midables, de experiencias 
singulares que podrían ha-
cernos sentir como un Messi 
o un Ronaldo. 

un circuito sobre las varie-
dades de papa en Ayacucho. 
Podríamos también empe-
zar a identi�icar aves en 
los Pantanos de Villa, aquí 
nomás. Tal vez, así, res-
petaríamos a esa zona de 
vida atacada y violentada 
por el crecimiento urbano. 
Un peligro que igualmente 

LUIS YUPANQUI
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DE PASEO

Una propuesta que reúne cultura, entretenimiento y deporte es el preferido por las 
familias limeñas que pueden disfrutar de infraestructura de primera a bajo precio en el mismo 
escenario urbano en el que residen o trabajan. Es una buena opción en estos días de calor.

ESPARCIMIENTO URBANO

Espacios amigables

Texto: Silvia Céspedes

Con el lema “Lima, ciudad 
verde”, la Municipali-
dad de Lima cuenta con 

diez clubes zonales y nueve 
parques metropolitanos ad-
ministrados por Serpar con 
el propósito de brindar a la 
ciudadanía deporte y cultura 
mediante una excelente in-
fraestructura. Sirve también 
para albergar al turista que 
visita el país y busca alterna-
tivas en la capital.

Convertir estos espacios 
metropolitanos en clubes zo-
nales, donde las familias ten-
gan un acceso democrático a 
lugares de sano esparcimiento 
y con infraestructura de pri-
mera, es uno de los logros de la 
Municipalidad Metropolitana 
de Lima, a través del Servicio 
de Parques de Lima (Serpar).

Un total de 378,330 perso-
nas visitaron los clubes zona-
les durante enero. Además, 
117,630 personas hicieron 
uso de las piscinas.

Estas cifras de la MML de-
muestran que no es necesario 
ser socio de un club privado y 
exclusivo para disfrutar con 
la familia o entre amigos. Los 
limeños cuentan con diez clu-
bes zonales ubicados en varios 
distritos de la capital.

Oferta diversa
Actualmente funcionan  el 
Club Zonal Sinchi Roca (Co-
mas), Club Zonal Huiracocha 
(San Juan de Lurigancho), 
Club Zonal Huáscar (Villa El 
Salvador), Club Zonal Lloque 
Yupanqui (Los Olivos), Club 
Zonal Cahuide (Ate), Club Zo-
nal Flor de Amancaes (Villa 
María del Triunfo), Club Zonal 
Cápac Yupanqui (Rímac), Club 
Zonal Manco Cápac (Caraba-
yllo), Club Zonal Huayna Cá-
pac (San Juan de Mira�lores) y 
Club Zonal Santa Rosa.

A estos se suman nueve 
parques metropolitanos: 
Parque de la Exposición, Los 
Anillos, Coronel Miguel Ba-
quero, Universitario, Los sol-

 ◗Las visitas son de lu-
nes a sábado. Entrada 
general para personas 
desde los 13 hasta los 
59 años: 3 soles. Los 
domingos, el precio es 
de 4 soles. La entrada 
para niños es de 1 sol 
y los recién nacidos 
hasta cuatro años 
ingresan gratis. 

 ◗ Informes al teléfono 
200-5458, anexo 
5162 o a los correos: 
escuelasdeportivas@
serpar.gob.pe o cultu-
ra@serpar.gob.pe. 

◗Sígalo en redes. 
En Facebook puede 
seguir el fan page Par-
ques de Lima Serpar.

Las visitas

“No hace falta 
ser socio de un 
club privado 
para encontrar 
momentos de 
relax con la 
familia”.

deportivos, zonas de parrilla, 
servicios higiénicos, duchas 
e incluso lagunas y botes. No 
tienen qué envidiar a otros 
recintos privados, con la dife-
rencia de que el acceso es libre.

En cada uno de los clubes 
zonales y parques metropo-
litanos funcionan escuelas 
deportivas y talleres cultu-
rales durante todo el año. Se 
brindan clases de natación, 
taekwondo, karate, boxeo, 
ciclismo BMX, patinaje, así 
como marinera norteña, rit-
mos afroperuanos, ballet, 
clown, festejo y más.

Clubes populares
Ubicado entre las avenidas 
Universitaria y Jamaica en Co-
mas, el Club Zonal Sinchi Roca 
es uno de los más grandes de 
Lima, con 47 hectáreas que 
albergan minizoológico, tres 
piscinas, 12 losas deportivas 
de vóley, 14 de fulbito, dos 
losas deportivas de básquet, 
seis campos de fútbol, áreas 
de juegos y más. 

El Club Lloque Yupanqui 
de Los Olivos se ubica en El 
Naranjal. En sus 8 hectáreas 
ofrece piscinas, pista atlética, 
canchas de fútbol, fulbito, res-
taurantes, juegos para niños, 
zona de picnic y se construye 
un polideportivo.

Al otro extremo de la 
ciudad, en Lima Sur, se en-
cuentra el Club Zonal Huás-
car de Villa El Salvador, con 
31 hectáreas, que además de 
la infraestructura descrita 
cuenta con laguna arti�icial 
para paseos en bote y un cir-
cuito para montar caballo. 
Allí mismo funciona el Cen-
tro Forestal Metropolitano y  
una zona de bosque.

dados del Perú, Alameda Las 
Malvinas, Alameda Salvador 
Allende, Parque del Migrante 
y Parque de la Muralla.

En todos los clubes zonales 
existe una excelente infraes-
tructura: desde piscinas con 
diferentes toboganes, campos 
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Obras de infraestructura, pequeñas pero 
necesarias, buscarán mejorar la experiencia 
del turista en el destino Tumbes, cuyos platos 
fuertes son sus impresionantes manglares y sus 
extensas playas paradisiacas.

Obras en los 
Manglares

APURÍMAC

Inversión en turismo
El gobierno regional de Apurímac prevé 
invertir hasta 12 millones de soles para 
dinamizar el turismo interno hacia esa 
región, por lo que trabaja en la elaboración 
de un plan de desarrollo turístico. Según 
el INEI, 5,000 turistas nacionales y 510 
extranjeros visitaron el año pasado este 
departamento surandino, que cuenta 
con cinco corredores turísticos, de los 
que el gobierno regional  
pondrá dos en valor: la 
laguna de Pacucha y el sitio 
arqueológico de Sóndor; y el 
cañón del río Apurímac. Otro 
circuito turístico con gran 
potencial es el bosque de 
piedras de Pampachiri.

LORETO

Aventura en la selva
Dirección Regional de Comercio Exterior, 
Turismo y Artesanía de Loreto (Dircetura) 
otorgó el primer certificado de prestador 
de servicio de turismo de aventura a 
Avatar Amazon Lodge & Canopy Park, al 
cumplir los requisitos medioambientales 
y de infraestructura exigidos por el 
Mincetur. Este ecolodge ubicado en 

medio de la selva y a una 
hora de ruta por el río 
Amazonas, dispone de un 
circuito de canopy de 10 
estaciones que pueden 
ser utilizados por 
visitantes de todas las 
edades. Una gran oferta 
de turismo de aventura.

CARNAVAL

Ya llega el Pukllay 2019
La ciudad de Andahuaylas se prepara para 
la celebración de la XVII edición del Pukllay 
2019, que reunirá, del 20 al 23 de marzo, 
a decenas de delegaciones de diversas 
regiones del Perú que llegan para mostrar lo 
mejor de sus tradiciones.
El Pukllay, el Carnaval Originario del 
Perú, expresa por medio de la danza 
la identidad y la vigencia de la cultura 
andina y en especial, la cultura ancestral 
de Andahuaylas que celebra y festeja 
efusivamente este colorido carnaval que 
incluye pasacalles interminables. El Pukllay 
o juego –según su traducción en quechua– 
es considerado el más grande del sur del 
Perú, por lo que es un buen pretexto para 
visitar la amigable región apurimeña.

Con una inversión que 
supera los 7 millones 
de soles, el Ministerio 

de Comercio Exterior y Turis-
mo anunció para el próximo 
año el acondicionamiento de 
infraestructura turística en el 
Santuario Nacional Manglares 
de Tumbes.

El propósito es mejorar la 
experiencia de viaje del turis-
ta que visita este importante 
atractivo natural, ubicado 
en la costa norte del Perú, 
muy cerca de la frontera con 
Ecuador.

La viceministra de Turis-
mo, Liz Chirinos, señaló que 
los recursos que se destinen 
a esta obra servirán para el 
mejoramiento de embarca-
deros turísticos, senderos 
peatonales, señalización tu-
rística, miradores de aves, ser-
vicios higiénicos, entre otros 
servicios que son necesarios 
para atender a los cientos de 
turistas que llegan hasta este 
importante destino. 

El enfoque integral del 
trabajo considera también 
el fortalecimiento de las ca-
pacidades de gestión de la 
población involucrada en la 
actividad turística (gestión 
empresarial, servicio, innova-
ción) de modo que mejore la 
calidad de atención al turista. 

“Los manglares de Tum-
bes recibieron en 2018 a 2,797 
turistas, entre nacionales y 
extranjeros. Con estas obras 
buscaremos no solo incremen-
tar el número de visitantes, 
sino también consolidar la 
zona como uno de los destinos 
más extraordinarios para el 
turismo de naturaleza.”

Obra en playas
La viceministra reveló que 
el próximo año se pondrá en 
marcha la estrategia “Diversi-
�icación de la oferta Turística 

afectados por El Niño Costero.” 
Otro de los objetivos es en-
tregar a la región Tumbes un 
Plan Regional de Exportación 
(PERX) que prioriza tres cadenas 
productivo-exportadoras y cinco 
productos, como  cacao, agroin-
dustria (banano, limón, arroz), 
hidrobiológicos (langostino).
Tumbes es en la actualidad el 
primer productor y exporta-
dor de langostino (59% de la 
exportación y 93% de la pro-
ducción nacional). Los envíos 
alcanzaron los 135 millones 
de dólares en 2018. Los pro-
ductos que registraron mayor 
crecimiento fueron las colas de 
langostinos (+24%), bananas 
frescas (+6), alimentos balan-
ceados (+565%) y otros. ●
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Tome nota

 ➔ La viceministra 
del Mincetur 
participó en l a Cuarta 
Audiencia Pública 
de la Comisión de 
Comercio Exterior 
y Turismo del 
Congreso, en 
Tumbes. 

 ➔ El tráfico aéreo 
de pasajeros creció 
más del doble en los 
últimos ocho años 
(+134%), pasando 
de 91,360 en 2010 a 
213, 526 en 2018. 

 ➔ El Plan Copesco  
implementó 
20 señales de 
orientación turística 
en los distritos de 
Tumbes, Corrales, 
Zorritos, Canoas de 
Punta Sal, Aguas 
Verdes y Zarumilla.

Playas del Norte”, como parte 
del Plan Estratégico Regional 
de Turismo (Pertur) de la re-
gión Tumbes. La iniciativa bus-
ca habilitar de infraestructura 
turística el corredor de playas, 
desde Punta Sal hasta La Cruz. 

Puerto Pizarro
De igual manera, a partir del 
primer trimestre, se iniciarán 
las obras para rehabilitar el 
centro de interpretación de 
Puerto Pizarro, para lo cual se 
hará una inversión de 380,000. 
La idea es renovar los techos, 
mejorar los servicios higié-
nicos para discapacitados, la 
boletería, la cafetería, así como 
actualizar la museogra�ía y 
otros ambientes que fueron 

SANTUARIO NATURAL

ROLLY VALDIVIA
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Julia Alegría viene ex-
plorando los bosques de 
Loreto desde que tenía 

7 años. Solía acompañar a 
su papá, que trabajaba como 
escribano, a zonas a las que 
pocos han llegado. La casua-
lidad llevó a la familia Alegría 
a Loreto. Ellos vivían entre 
Ucayali y Amazonas. Sus te-
rrenos fueron tomados y 
concesionados. Por ello, para 
reubicarlos, el Estado llegó a 

◗Puedes contactarte con 
Julia Alegría en el (065) 
236544 o en el  correo 
alegriaselva@hotmail.com.  

◗Esta superficie de 24
hectáreas está destinada a 
conservar bosques prima-
rios, flora y fauna, realizar 
investigación e identificar 
modelos de sostenibilidad. 

 ◗Puedes llegar por vía te-
rrestre desde Iquitos taxis 
o colectivos que hacen un 

Coordenadas y costos
recorrido de 40 minutos 
hasta el kilómetro 42 de la 
carretera Iquitos-Nauta, 
se llega al caserío San 
Lucas, para luego caminar 
45 minutos por una trocha 
hasta llegar al ACP Selva 
Virgen.Hay una ruta alter-
na, en peque-peque que 
tarda dos horas. 

 ◗El costo del taxi y el de 
colectivo alterna entre 5 y 
10 soles. En peque peque, 
5 soles.

Loreto guarda dentro de sí una infinidad de sorpresas en 
la ACP Selva Virgen. Julia Alegría y su familia trabajan día a día para 
conservar este espacio y evitar la desaparición de muchas especies.

CONSERVACIÓN EN LORETO

un acuerdo con ellos y les dio 
el título de terrenos a un lado 
de la carretera Iquitos-Nauta. 
Así nació el Fundo Alegría, hoy 
la ACP Selva Virgen.

Hasta hace poco, solo en el 
camino de ingreso, se encon-
traban añujes, guacamayos, 
monos y aves. La depredación 
del bosque ha hecho que ahora 
solo se encuentren en la zona 
protegida. La familia Alegría 
siente mayor responsabilidad. 

Si este pedazo de selva no se 
conserva, muchas especies  
migrarán y otras morirán.

La tala de árboles, la caza 
de animales y el intento de in-
vasión han sido los mayores 
problemas que ha tenido este 
predio. Empero, Julia Alegría 
y su familia no se desaniman. 
Están habilitando un vivero 
con especies agroforestales 
y nativas, reforestan los lin-
deros del área. Además, orga-

alto, son los principales ár-
boles que se ven acá. Entre 
sus ramas brincan cientos 
de monos, como el tocón, el 
pichico y el frailecito. Cantan 
los papagayos y así da gusto 
ver y sentir un bosque sano y 
tan cerca de la carretera.

En Selva Virgen, los visitan-
tes no tienen las comodidades 
de un hotel. Tienen una casa 
amplia de madera, seis habi-
taciones personales, bolsas de 
dormir y mosquiteros. Comida 

fresca y sencilla no falta. Es ideal 
llegar y hacer caminatas, avis-
tamiento de aves, meditación 
y también  investigación. Julia 
quiere que  la gente los visite. 
Que lleguen los investigadores 
y aprovechen las riquezas de 
esta ACP para comprender 
mejor nuestro planeta. Y que 
vayan todos, y que conozcan las 
razones de esa sonrisa eterna 
que muestra esta señora. ●  

nizan actividades para hablar 
de conservación, de lo que re-
presenta el agua, no tumbar 
un árbol, cuidar su entorno.

Lo que tiene Julia Alegría 
es un laberinto natural. Un 
bosque en perfecto estado, 
cortado por pequeños ríos que 
se pasean creando playas en 
donde no solo el hombre pue-
de bañarse. Cedros, lupunas, 
ceibas y palisangres, algunos 
de veinte o treinta metros de 

Selva Virgen

o colectivos que hacen un 5 soles.

Antes, 
solo en el 
camino de 
ingreso, se 

hallaban 
guacama-
yos, añujes, 
monos y 
aves. Hoy, no.
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Conservamos	por	Naturaleza.		
Conservamos.org.	


